
 

 

Προσευχή Ικεσίας  
 
Εςφ, που πάντοτε και κάκε λεπτό λατρεφεςαι και εξυμνείςαι, 
Ο Ιθςοφσ Θεόσ που είναι απείρωσ υπομονετικόσ,  
απείρωσ ελειμων και απζραντα ςπλαχνικόσ,  
που αγαπά τουσ ενάρετουσ και ζχει ζλεοσ για τουσ αμαρτωλοφσ, 
που καλεί για ςωτθρία με τθν υπόςχεςθ των προςδοκϊμενων 
ευλογιϊν, Εςφ Θεζ δζξου από εμάσ τοφτθ τθν ϊρα,  
τισ ικεςίεσ μασ και διευκόλυνε τισ ηωζσ μασ ϊςτε να υπακοφμε ςτισ 
εντολζσ Σου, να αφιερϊςουμε τισ ψυχζσ μασ,  
να εξαγνίςουμε τα ςϊματά μασ, να κακαρίςουμε τισ ςκζψεισ μασ, 
να εξαγνίςουμε τισ προκζςεισ μασ, ςϊςε μασ από κάκε λφπθ,  
κακό και πόνο, περίβαλζ μασ με τουσ άγιουσ αγγζλουσ Σου,  
ζτςι ϊςτε αν χαίρουμε προςταςίασ και κακοδιγθςθσ μζςα ςτουσ 
κόλπουσ τουσ να φκάςουμε ςτθν ζνωςθ τθσ πίςτθσ και τθσ γνϊςθσ 
τθσ δόξασ Σου που είναι ανζφικτθ, γιατί Εςφ είςαι ευλογθμζνοσ 
ςτθν αιωνιότθτα. Αμιν.  
 
Ικεσία στη Μητέρα του Θεοφ  
 
Εςζνα ικετεφουμε, ϊ Παρκζνα Μθτζρα του Θεοφ, που είςαι θ 
ενιςχυμζνθ απροςπζλαςτθ άμυνα τθσ ςωτθρίασ μασ.  
Κράτα τισ δυςκολίεσ μακριά από τουσ ανκρϊπουσ και μετζβαλε 
τον πόνο τουσ ςε χαρά.  
Φϊναξε το ςφμπαν ξανά και ςϊςε το από κάκε ςυμφορά.  



Μεςολάβθςε για τθν αςφάλεια του κόςμου και τθ ςωτθρία των 
ψυχϊν μασ, Γιατί εςφ είςαι, ϊ Παρκζνα, ϊ Μθτζρα του Θεοφ,  
θ ελπίδα για εκείνουσ που ηθτοφν καταφφγιο ςε Σζνα με πίςτθ,  
και θ ςωτθρία για όλουσ μασ. Αμιν. 


