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Gebet zum Heiligen Sakrament der Ehe
Gott erschuf am Anfang Mann und Frau. Und Gott sagte: “Ein Mann verlässt seine Eltern und 

verbindet sich so eng mit seiner Frau, dass die beiden eins sind mit Leib und Seele. Sie sind also eins 
und nicht länger zwei voneinander getrennte Menschen. Was nun Gott zusammengefügt hat, soll 

der Mensch nicht scheiden.”  — Matthaeus 19: 4-6

Die Symbole der Eheschließung
Die Trauringe: Das Segnen der Trauringe und die Übergabe der Ringe an Braut und Bräutigam 

sind ein Symbol des Bundes zwischen ihnen, damit sie “frohlocken und ein Loblied auf Gott singen”
Die Kronen: Nach der Segnung tragen Bräutigam und Braut die Ringe und die Kronen als Zeichen 
der Herrlichkeit und Ehre. Die Kronen symbolisieren Gottes Segen dieser Verbindung, durch die 

Er seine göttliche Aufgabe erfüllt; die Schöpfung. 

Das Gebet
Oh Herr! Wir danken Dir für das Sakrament der Ehe, mit dem Du uns segnest.

Wir bitten Dich um Würde, damit wir sie mit Heiligkeit und Verantwortung erfüllen können.
Gib uns Stärke und Geduld, damit wir gemeinsam durch das Leben im Geiste der Verbundenheit gehen;

Durch Elend und Kummer, 
in guten und in schlechten Tagen,

in glücklichen und freudigen Zeiten.
Erfülle unser Haus mit Deinem Frieden.

Lehre uns, eine starke und liebevolle Familie aufzuziehen;
Ein Vorbild für alle, wie die Heilige Familie von Nazareth. 

Schütze unser Heim gegen sichtbare und unsichtbare Angriffe des Bösen. 
Mögen Deine Engel mit uns und unter uns weilen, 

so dass wir Sicherheit, Frieden und Glück im Heiligen Geist erfahren. 
Herr, gib uns Deine Liebe.  

Gib uns Deinen Sohn.
Gib uns Stärke und Einheit im Heiligen Geist.

Gewähre uns die Gnade Deiner Mutter, der Heiligen Jungfrau Maria, Königin des Himmels,
und ihren auserwählten Ehemann, den Heiligen Josef. 

Gewähre uns den Schutz der Engel
Durch die Fürsprache aller Heiligen.

Bleibe immer bei uns und beschütze uns,
Du Himmlischer König,

der Geist der Wahrheit ist überall,
die Gnade Gottes und der Spender des ewigen Lebens. 

Oh Herr, komm auf uns herab, befreie uns und rette unsere Seelen. 
Amen.

“Es gilt aber auch für euch: Ein Mann soll seine Frau so lieben wie sich selbst. Und die Frau soll 
ihren Mann achten.” —  Epheser 5:33
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